Сводный календарь соревнований по северной ходьбе на 2024 год
	Дата
	Соревнования
	Дистанция 
	Ранг соревнований
	Регистрация, условия участия

	14.04.2024
	Космический марафон
	2,1 км; 10.5 км; 
3,5 км
	Физкультурное мероприятие
	https://tomskmarathon.ru/cosmos24/registration/
без разряда


	08.09.2024
	Томский полумарафон
	10 км
5 км
	Физкультурное мероприятие
	https://tomskmarathon.ru/halfmarathon24/registration_hm24/
Без разряда


 Г. Томск
[bookmark: _GoBack]
Сибирский регион
	Дата
	Соревнования/место проведения
	Дистанция 
	Ранг соревнований
	Регистрация/условия участия

	09.02.2024
	1 этап Кубка г. Бердска по СХ «Гонка с гандикапом»
Г.Бердск
	2,5 км
	Физкультурное мероприятие 
	без разряда, Поваляева Людмила Викторовна - инструктор по спорту Контактный телефон: 8-913-394-90- 92, e-mail: bax.19@mail.ru.

	06.04.2024
	2 этап Кубка г. Бердска по СХ Гонка до острова «Умовский»
	
	Физкультурное мероприятие
	без разряда, Поваляева Людмила Викторовна - инструктор по спорту Контактный телефон: 8-913-394-90- 92, e-mail: bax.19@mail.ru.

	21.04.2024
	Весенний полумарафон г. Новосибирск, академгородок
	5 км
	Физкультурное мероприятие
	Без разряда, https://myrace.info/654/engages/ 

	28.04-29.04.2024
	Чемпионат Сибирского федерального округа
Алтайский край, п. Нижнекаянча
	5 км (2 круга 2,5 км)
	Официальные соревнования (ЕКП)
	Без разряда

	03.05 -04.05.2024
	Kumzhulu Trail 
Г. Горно-Алтайск
Окрестности пруда Еланда
	2,5 км, 5 км, 10 км, 20 км
	Физкультурное мероприятие
	Без разряда, информация  https://vk.com/kumzhulutrail
Кушерова Наталья https://vk.com/linnakusher 

	11.05.2024 
	3 этап Кубка г. Бердска по СХ «Песчаная Гонка»
	
	Физкультурное мероприятие
	без разряда, Поваляева Людмила Викторовна - инструктор по спорту Контактный телефон: 8-913-394-90- 92, e-mail: bax.19@mail.ru.

	28.09.2024
	3 этап Кубка г. Бердска по СХ «Песчаная Гонка»
	
	Физкультурное мероприятие
	без разряда, Поваляева Людмила Викторовна - инструктор по спорту Контактный телефон: 8-913-394-90- 92, e-mail: bax.19@mail.ru.



Всероссийские соревнования
	Дата
	Соревнования
	Дистанция 
	Ранг соревнований
	Регистрация/условия участия

	29.04 – 01.05.2024
	1 этап Кубка России, Алтайский край 
п. Нижнекаянча
	10 км (4 круга 2,5 км)
	Официальные соревнования (ЕКП)
	3 разряд, в составе сборной – командное участие

	17.05 -18.05.2024
	2 этап Кубка России 
Г.Екатеринбург Свердловская область
	10 км
	Официальные соревнования (ЕКП)
	3 разряд, в составе сборной – командное участие

	17.07 – 18.07.2024
	3 этап Кубка России
Г.Мурманск
	10 км
	Официальные соревнования (ЕКП)
	3 разряд, в составе сборной – командное участие

	05.09 08.09.2024
	Чемпионат России
Чувашская республика 
г. Чебоксары
	
	Официальные соревнования (ЕКП)
	

	03.10 – 05.10.2024
	Финал Кубка России
Республика Марий Эл, Корта
	
	
	



